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嗜
好
品
を
思
考
す
る

「
嗜
好
品
」は
あ
な
た
に
と
っ
て
ど
ん
な
存
在
で
す
か
？

リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
て
く
れ
る
も
の
。

が
ん
ば
っ
た
自
分
へ
の
ご
褒
美
。

な
く
て
も
生
き
て
い
け
る
け
ど
、あ
る
と
う
れ
し
い
も
の
。

「
嗜
好
品
」に
求
め
る
価
値
は
人
に
よ
っ
て
様
々
で
す
。

そ
し
て
、そ
の
捉
え
方
は
時
代
と
共
に
変
化
し
て
き
ま
し
た
。

一
方
で
、私
た
ち
が「
嗜
好
品
」と
向
き
合
う
と
き
、

自
分
に「
快
適
さ
・
お
い
し
さ
・
楽
し
さ
」を
も
た
ら
す
も
の
を

こ
だ
わ
っ
て
“
選
択
す
る
”と
い
う
点
は
、

共
通
し
て
生
ま
れ
る
行
動
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

本
号
で
は
、

「
こ
だ
わ
り
の
シ
ー
ン
で
選
択
さ
れ
る
商
品
を
生
み
出
し
た
い
」と

励
む
開
発
者
た
ち
の
視
点
を
通
じ
て
、

「
嗜
好
品
」が
私
た
ち
に
ど
の
よ
う
な
効
果
を
も
た
ら
し
、

毎
日
の
生
活
に
寄
り
添
っ
て
い
る
の
か
を
見
つ
め
直
し
て
い
き
ま
す
。

“
お
い
し
い
”の
裏
側
に
あ
る
、商
品
（
モ
ノ
）の
中
心
（
コ
ア
）を

紹
介
す
る
ア
サ
ヒ
グ
ル
ー
プ
の
技
術
広
報
誌
『m

onocore

（
モ
ノ
コ
ア
）』。

今
回
は
、「
嗜
好
品
」を
テ
ー
マ
に
、お
い
し
さ
を
支
え
る

技
術
や
研
究
成
果
を
お
伝
え
致
し
ま
す
。

0203

心や体が「嗜好品」を求めるとき、脳内にはどんなものが浮かびます
か？甘いもの、しょっぱいもの、冷たいビールや果汁100% のジュー
ス……。様々な選択肢が溢れる世の中で、「嗜好品」の捉え方は常に変
化しています。そしてこれからも、自分の嗜好や趣味に従い ＂選択す
る＂とき、あらゆるものが「嗜好品」になりうるのかもしれません。




